
سیموویت®
مولتى ویتامین + ژل رویال + زینک

مکمل 
شکل فرآورده: شربت (طعم پرتقال)

بسته بندى: بطرى 200 میلى لیترى به همراه برگه راهنما در جعبه مقوایى
اجزاى فرآورده (مواد موثره):

هر 5 میلى لیتر شــربت حاوى:
A ویویتامین

ویتامین �D (کوله کلسیفرول)
ویتامین C (آسکوربیک اسید)

 E ویتامین
         K�ویتامین 

ویتامین �B (تیامین هیدروکلراید)
ویتامین �B (ریبوفلاوین 5-فسفات سدیم)                                                                                

ویتامین �B (نیکوتینامید)
ویتامین �B (پیریدوکسین هیدروکلرید)

�B (سیانوکوبالامین)�ویتامین 
پنتوتنیک اسید (کلسیم پنتوتنات)

بیوتین
فولیک اسید         

ژل رویال              
زینک (زینک گلوکونات)

سایر ترکیبات: گلیسیرین، سوکرالوز، پتاسیم سوربات، عسل، سیتریک اسید، 
اسانس پرتقال، آب خالص

موارد مصرف:
کمک به حفظ ســلامت عمومى بدن کودکان و نوجوانان

کمــک بــه تامین ویتامین ها و مواد معدنى مورد نیاز کودکان و نوجوانان
روش و مقدار مصرف:

طبق تجویز پزشک یا بصورت: 
کودکان 3 تا 12 ســال: روزانه یک پیمانه ( 5 میلى لیتر )

 نوجوانان و بزرگســالان: روزانه 2 پیمانه ( 10 میلى لیتر ) 
قبل از اســتفاده خوب تکان دهید.
موارد احتیاط و منع مصرف:

این فرآورده مکمل بوده و جهت تشــخیص، پیشگیرى و یا درمان بیمارى 
نمى باشــد. در صورت مصرف همزمان با ســایر فرآورده ها/ داروهاى دیگر 
مانند داروهاى ضد انعقاد خون، داروهاى شــیمى درمانى یا داروهاى فشار 

خون و یا در صورت ابتلا به سرطان، نقص ایمنى و نارسایى کلیه و کبد قبل از مصرف
با پزشــک یا داروســاز خود مشورت نمایید. مصرف این فرآورده در دوران باردارى و

شــیر دهى به علت کافى نبودن مطالعات انجام شده، توصیه نمى شود.
در صورت داشتن سابقه آسم و یا هر گونه آلرژى از مصرف این فرآورده اجتناب کنید.

دو هفتــه قبــل از عمل جراحى انتخابى مصرف این فرآورده را قطع نمایید.
مصرف ویتامین B2 ممکن است سبب زرد شدن رنگ ادرار شود که جاى هیچ گونه

نگرانى نیست.
عوارض جانبى:

هر مکمل به موازات اثرات مطلوب درمانى ممکن اســت ســبب بروز برخى عوارض
ناخواســته شــود. اگرچه کلیه این عوارض در یک فرد دیده نمى شود ولى در صورت

بروز هریک از آن ها با پزشــک یا داروساز خود مشورت کنید. 
در بیماران مبتلا به آسم یا آتوپى، ژل رویال ممکن است باعث ایجاد علائم آلرژیک

زیادى از جمله خارش، کهیر، تنگى نفس و آســم شود.
از مهم ترین عوارض جانبى دیگر این فرآورده مى توان به خواب آلودگى، بثورات جلدى،

تغییر رنگ ادرار و اختلالات گوارشى خفیف مانند تهوع، اسهال و دل درد اشاره نموده 
با مصرف فرآورده همراه غذا مشــکلات گوارشى برطرف مى شود

تداخلات:
داروهاى فشار خون بالا (مانند کاپتوپریل) با ژل رویال، ویتامین ب6 و ب3 موجود در این
فرآورده تداخل اثر دارند و مصرف همزمان ممکن است باعث تشدید اثر این داروها شده
و خطر افت فشار خون را افزایش دهد. داروهاى ضد انعقاد خون مانند وارفارین با ژل 
رویال و ویتامین A موجود در این فرآورده تداخل اثر دارند و مصرف همزمان خطر خونریزى
را افزایش میدهد. استفاده از آنتى اکسیدان ها مانند ویتامین C در طول شیمى درمانى مى تواند

 فعالیت داروهاى شیمى درمانى را کاهش دهد. داروهاى پنیسیلامین، سفالکسین، کینولون، 
تتراسایکلین ها (مانند داکسى سایکلین) و همچنین داروهاى کینولون (مانند سیپروفلوکساین) 
با این فرآورده به دلیل حضور زینک تداخل اثر دارند. فاصله زمانى این داروها با فرآورده حداقل
 3 ساعت باشد. مصرف همزمان داروهاي حاوي آلومینیوم با ویتامین D ممکن است منجر 
به زیادي آلومینیوم خون، به ویژه در بیماران مبتلا به نارسایی مزمن کلیوي گردد. مصرف
همزمان ویتامین D با داروهاى دیلتیازم، وراپامیل و فرآورده هاي حاوي کلسیم یا مدرهاي

تیازیدي تداخل دارد.

Product of Simorgh Darou Attar Pharmaceutical Co, Neyshabur, IRAN. 

Multivitamin + Royal Jelly + Zinc Syrup

SIMOVIT ®

1500 واحد بین المللى
600 واحد بین المللى
60 میلى گرم
15 واحد بین المللى
30 میکروگرم
1/5 میلى گرم
0/7 میلى گرم
8 میلى گرم
2 میلى گرم
1/25 میکروگرم
3 میلى گرم
25 میکروگرم
300 میکروگرم
150میلى گرم
5 میلى گرم



ساخت شرکت داروسازى سیمرغ داروى عطار- نیشابور-ایران

آثار فارماکولوژیک و مکانیسم اثر:
رویال ژل معمولا حاوى آب،  پروتئین، ، چربى، ویتامین، نمک ها و آمینواسید
مى باشد. تعداد زیادى مواد فعال زیستى مانند 10-هیدروکسى 2-دکنوئیک اسید

(HDA-10 ,decenoic acid-2-hydroxy-10) جز لیپیدى اصلى رویال 
ژلى مى باشد. این ترکیب به طور اختصاصى فقط در رویال ژلى یافت مى شود.
رویال ژل غذاى ملکه زنبور مى باشــد در حالى که لاروها فقط تا ســه روز از این 
ماده مغذى تغذیه مى شوند. از خواص درمانى ژل رویال مى توان به حفظ سلامت

عمومى بدن،  میکروب کشى و تقویت سیستم ایمنى بدن اشاره کرد.
ویتامین A ضرورى در تقویت سیستم بینایى کودکان، تقویت سیستم ایمنى، 

افزایش مقاومت در برابر بیمارى هاى مســرى و پیشگیرى از التهابات پوستى.
ویتامین C و E با دارا بودن خاصیت آنتى اکسیدانى به حمایت از سیستم ایمنى

و خنثــى کردن رادیکال هاى آزاد در بدن کمک مى کند.
ویتامین هاى گروه B نقش حیاتى در سلامت بدن دارند. این ویتامین ها تاثیر
 مستقیم بر سطح انرژى، عملکرد مغز، متابولیسم سلول ها و تشکیل سلول هاى

خونى دارند.
ویتامین D افزایش جذب کلسیم و فسفر، کمک به استحکام دندان ها و جلوگیرى

 از پوسیدگى آن، پیشگیرى از نرمى استخوان ها
زینک در بسیارى از فرآیند هاى بیولوژیکى از جمله RNA، DNA و سنتز پروتئین 
نقش دارد. بیش از 85٪ روى موجود در کل بدن در عضله اسکلتى و استخوان مى باشد. 

مصرف در باردارى و شیردهى:
مصرف این فرآورده در باردارى و شیر دهى به علت کافى نبودن مطالعات انجام شده 

توصیه نمى شود.
شرایط نگهدارى:

فرآورده درون جعبه، دور از نور و رطوبت و در دماى کمتر از 30 درجه ى سانتیگراد
 نگهدارى شود. فرآورده دور از دسترس کودکان قرار گیرد.

تاریخ بدوین (بازنگرى): دى 1401
مرجع برگه راهنما:           

                                       

Natural Medicines Comprehensive Database
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آدرس: نیشابور، شهرك صنعتى خیام، نبش بهره ورى 3، پلاك 1

Manufactured by Simorgh Darou Attar Pharmaceutical Co. 
Neyshabur-IRAN.

www.simorghdarou.com تلفن:051-43267942
صداى مشترى: 051-43267949


